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Contexto da Instituição Proponente

Recebimento dos Recursos

Responsáveis pela Elaboração deste Plano de Trabalho

Instituição Proponente

Histórico da Instituição

Os Centros deAtenção Psicossocial (CAPS) foram instituídos juntamente com os Núcleos deAssistência
Psicossocial (NAPS), através da Portaria/SNAS nº 224 - 29 dejaneiro de 1992, atualizada pela Portaria nº
336 - 19 de fevereiro de 2002 eatualmente tem suas incumbências na Rede de Atenção Psicossocial
(RAPS)regulamentadas pela Portaria nº 3.088 de 23 de dezembro de 2011.  
  
Caracterizam-se porserem unidades de saúde locais/regionalizadas que contam com uma população
adstritadefinida pelo nível local e que oferecem atendimento de cuidados intermediáriosentre o regime
ambulatorial e a internação hospitalar, em um ou dois turnos de4 horas, por equipe multiprofissional,
constituindo-se também em porta deentrada da rede de serviços para as ações relativas à saúde mental.  
  
Funções dosCAPS:Prestar atendimento clínico em regime de atenção diária, reduzindo anecessidade de
internações em serviços especializados; Acolher e atender aspessoas com transtornos mentais graves e
persistentes, procurando preservar efortalecer os laços sociais do usuário em seu território, evitando
assiminternações de longa duração; Promover a inserção social das pessoas comtranstornos mentais por
meio de ações intersetoriais; Auxiliar na regulação daporta de entrada da rede de assistência em saúde
mental na sua área de atuação;Dar suporte a atenção à saúde mental na rede básica; Organizar a rede
deatenção às pessoas com transtornos mentais nos municípios; Articularestrategicamente a rede e a
política de saúde mental numa determinada área deabrangência; Promover a reinserção social do
indivíduo através do acesso aotrabalho, lazer, exercício dos direitos civis e fortalecimento dos
laçosfamiliares e comunitários.  
  
O Centro de AtençãoPsicossocial Prof. Luís da Rocha Cerqueira - “CAPS Itapeva”, foi criado em 12de
março de 1987 e em junho do mesmo ano iniciou suas atividades terapêuticas.  
A SPDM - AssociaçãoPaulista para o Desenvolvimento da Medicina - atua desde 2.007 em parceria coma
Secretaria de Estado da Saúde no desenvolvimento das atividades relativas aotratamento de pessoas
maiores de 18 anos que sofrem com transtornos mentais –psicoses, neuroses graves e demais quadros -
cuja severidade e/ou persistênciajustifiquem sua permanência num dispositivo de cuidado intensivo,
comunitário,personalizado e promotor de vida.

CPF Pessoa Cargo
115.634.728-99 Simone Aparecida Dell Osso Baldon coordenador do projeto
001.090.398-40 VLADIMIR DE FREITAS JUNIOR DIRETOR TECNICO
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Ações para Alcance Disponibilizar equipe multiprofissional para realização dos 48
atendimentos mensais, sendo esses primeiros atendimentos ofertados pelo CAPS
para novos usuários por demanda espontânea ou referenciada, incluindo as
situações de crise no território.

Situação Atual: Realização mensal de 48 novos atendimentos 
Situação Pretendida: realizar 48 novos atendimentos mês

Manter mensalmente 48 novos atendimentos
Ações para Alcance:

Metas Quantitativas

Qualificação do Plano de Trabalho
Objeto
Custeio -  Gestão administrativa e operacional do Centro de Atenção CAPS Itapeva.

Objetivo
Oferecer  tratamento de acordo com as necessidades individuais de cada usuário a partir da elaboração
de um Projeto Terapêutico Singular (PTS),
A partir deste recurso propõe-se a (re)construção da cidadania, oferecendo atividades de suporte social,
grupos de leitura e debate, que estimulam a criatividade, a autonomia, e a capacidade de estabelecer
relações interpessoais impulsionando-os à inserção social, conforme descrito na portaria 336 e Lei
10216, para pacientes maiores de 18 anos.
Justificativa
O CAPS Itapeva é um Centro de Atenção Psicossocial do tipo CAPS II sendo referência para parte do
território da Subprefeitura Sé (Região Centro) constituída pelos bairros da Consolação, Higienópolis,
Santa Cecília, Santa Efigênia, Vila Buarque, Cerqueira Cesar, Bela Vista, Aclimação, Cambuci e
aproximadamente 2/3 da região da Liberdade, território este que tem atualmente uma população
aproximada de 360.000 habitantes. Destacamos alguns números de relevância desta região quando
comparada com outras da Cidade de São Paulo: altos índices de urbanização e serviços de saneamento
básico, com uma das maiores rendas familiares do Município; o menor percentual de população em
favelas (por região);  paradoxalmente, a maior população de rua da Cidade (52,7% do total do Município,
considerando somente a Subprefeitura Sé; a maior incidência e mortalidade de Aids do Município, o
menor coeficiente de mortalidade por homicídio por região do Município; a maior porcentagem de idosos
entre a população total (na própria região);
O CAPS Itapeva, também realiza atividades educacionais através do NEP – Núcleo de Ensino e Pesquisa
– e são elas: Especialização Multiprofissional da Secretaria de Saúde do Estado; Estágio anual para
Residência Médica e Multiprofissional da UNIFESP; Cursos Gratuitos de Aperfeiçoamento para
Profissionais da Rede Pública de Saúde; Estágios e Aulas abertas às Instituições Parceiras.

Custeio para  Gestão administrativa e operacional do Centro de Atenção CAPS Itapeva visando o
fortalecimento dos serviços assistenciais à saúde prestados aos usuários do SUS na região e
desenvolvimento de ações de ensino. Despesas com Pessoal, de prestação de serviços de terceiros;
folha de pagamento, suprimentos e material de consumo . Recursos humanos com qualificação para
atendimento à programação pactuada, incluindo custeio de salários, benefícios legais e encargos;
insumos (materiais de consumo), que incluem produtos utilizados na assistência direta e indireta ao
paciente (medicamentos e materiais hospitalares), suprimentos, materiais de manutenção, material de
escritório, material de segurança do trabalho; Serviços de terceiros: nutrição e dietética, uniforme,
limpeza e higienização, gases medicinais, locação de equipamentos médicos e não médicos, gráfica,
segurança, portaria e transportes, manutenção preventiva e corretiva,  entre outros; serviços de utilidade
pública (água, luz, telefone, gás natural), telefonia e rede. .

Local
CAPS Prof Luis da Rocha Cerqueira -
Rua Itapeva 700 - Bela Vista
Observações
CNES 2068923 – CAPS Itapoeva – produção RASS
CNES 2068982 – Ambulaório Saúde Mental Centro  - lançado PBA e BPAC
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Indicador: número de novos atendimentos realizados

Disponibilizar equipe multiprofissional para realização mensal dos 700 acolhimentos
diurnos.

Situação Atual: 500 acolhimentos diurno
Situação Pretendida: Realizar 700 acolhimentos diurno

Indicador: lançamento RAAS número de atendimentos realizados

Manter mensalmente 700 acolhimentos diurnos 
Ações para Alcance:

Disponibilizar equipe multiprofissional para realização dos 200 atendimentos
individuais

Situação Atual: 300 atendimentos individuais 
Situação Pretendida: Realizar 200 atendimentos individuais

Indicador: lançamento RAAS número de atendimentos realizados

Realizar mensalmente 200 atendimentos individuais 

Ações para Alcance:

Diminuição de atendimento individual e disponibilizar equipe multiprofissional para
realização dos atendimentos em grupo, em atendimento a Portaria do CAPS

Situação Atual: sem meta estipulada 
Situação Pretendida: Realizar 350 atendimentos em grupo

Indicador: lançamento RAAS número de atendimentos realizados

Realizar mensalmente 350 atendimentos em grupo 
Ações para Alcance:

Disponibilizar equipe multiprofissional para realização visita domiciliar, atendimento
familiar, matriciamento, atendimento a crise, realização de procedimentos de
enfermagem, dispensação e administração de medicamentos

Situação Atual: Realização mensal de 670 atividades psicossocial 
Situação Pretendida: Realizar 900 atendimentos individuais

Indicador: lançamento RAAS número de atendimentos realizados

Manter mensalmente 900 atividades psicossociais 
Ações para Alcance:

Disponibilizar equipe no Núcleo de Ensino e Pesquisa para desenvolvimento,
conforme descrito no programa anual de Especialização, assim como
acompanhamento das atividades práticas pela equipe assistencial.

Situação Atual: 14 especializandos ativos 
Situação Pretendida: manter 14 especializandos ativos, conforme parceria com Cefor

Indicador: Matriculados e ativos no Programa de Especialização

Manter anualmente Especialização Multiprofissional 
Ações para Alcance:

Realizar através do Serviço de Atenção ao Usuário – S.A.U pesquisa de opinião
junto aos usuários e familiares

Situação Atual: Aceitabilidade de 80%
Situação Pretendida: Manter 80% de aceitabilidade

Manter 80% de aceitabilidade
Ações para Alcance:

Metas Qualitativas
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Indicador: Número de Pesquisas respondidas

Etapa Dias Descrição

Folha de Pagamento 90
Despesas com equipe multiprofissional e de apoio
incluindo custeio de salários, dissídios coletivos,
encargos, benefícios, 13º, férias, treinamento,
capacitação, processos trabalhistas.

Serviço com Terceiros 90

Despesas com serviços de terceiros, como:
manutenção; tecnologia de informação; locação de
equipamentos; análises de água; transporte;
alimentação dos usuários, para eventos e atividades
externas; portaria e segurança patrimonial; assessoria
jurídica e contábil e laudos técnicos.

Suprimentos e Medicamentos 90

Despesas com materiais utilizados na assistência direta
e indiretamente ao usuário, como medicamentos,
materiais de higiene, limpeza e manutenção; materiais
para copa e cozinha; material de escritório, materiais
para oficinas terapêuticas, atividades culturais externas
e internas.

Utilidade pública, despesas financeiras 90
Despesas Gerais / Despesas tributárias financeiras,
locações, Rateio, Utilidade pública, uniforme e
transportes esporádicos (taxi, ambulância),90 dias

Objeto Aplicação Proponente % Concedente %
Salários, encargos e 
benefícios Equipe Multidiciplinar R$ 0,00 0,0 R$ 1.468.431,00 72,4

Medicamentos Suprimentos e Medicamentos R$ 0,00 0,0 R$ 123.486,00 6,1
Utilidade Pública (Água, 
Luz, Telefone, Gás) Utilidade Pública R$ 0,00 0,0 R$ 150.570,00 7,4
Serviço prestado por 
Pessoa Jurídica Despesas com serviços de terceiros R$ 0,00 0,0 R$ 286.293,00 14,1

Totais: R$ 0,00 0,0 R$ 2.028.780,00 100,0

Nº Valor Parcela % Proponente % Concedente % Aplicação Total
1 R$ 676.260,00 33,3 R$ 0,00 0,0 R$ 676.260,00 33,3 R$ 676.260,00
2 R$ 676.260,00 33,3 R$ 0,00 0,0 R$ 676.260,00 33,3 R$ 676.260,00
3 R$ 676.260,00 33,3 R$ 0,00 0,0 R$ 676.260,00 33,3 R$ 676.260,00

Total: R$ 2.028.780,00 100,0 R$ 0,00 0,0 R$ 2.028.780,00 99,9 R$ 2.028.780,00

Início de Vigência: 01/07/2022 Término da Vigência: 30/09/2022

Asssinaturas não concluídas
Assinaturas

Cronograma de Desembolso

Plano de Aplicação de Recursos

Etapas ou Fases de Execução

Documento assinado digitalmente conforme Decreto Federal 8.539 de 08/10/2015.

Previsão de Execução

Declaração
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Asssinaturas não concluídas

Testemunhas
Nenhuma testemunha informada.
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